ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 03 décembre 2018

Potage d la tomate

Yassa de poulet (pc)

Petits suisses aux fruits

Fruit

REPAS CHALIFERT

ELEMENTAIRE

mardi 04 décembre 2018

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Salade de mais

Saucisse fumée *

Lentilles au jus

St bricet

Panettone

@A A}

mercredi 05 décembre 2018
Madécoine de légumes vinaigrette et asperges

Blanquette de poisson Jjeudi 06 décembre 2018

Salade verte

Beignets de chou fleur
Lasagnes bolognaise (PC)

Yaourt aux fruits mixés

Far breton maison

Rondelé au sel de guerande

Compote de pommes

N\=eap

vendredi 07 décembre 2018

Tranche de surimi mayonnaise

Brandade de poisson (pc)

Camembert

Liégeois chocolat




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 10 décembre 2018

Tomate vinaigrette

Manchons poulet barbecue

Pommes de terre réties au thym

Tartare nature

Compote de pommes

REPAS CHALIFERT

mardi 11 décembre 2018

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Salade fleurette mimosa

Filet de colin fagon papillote

Frites

Fromage blanc sucré bio

Fruit

ELEMENTAIRE

mercredi 12 décembre 2018
Marbré de saumon sauce safranée

R&ti de veau aux herbes

Tortis tricolores

Cheddar

Mousse au chocolat maison

AR (LIS

Jjeudi 13 décembre 2018

Salade de quinoa

Aiguillettes poulet sce forestiere

Gratin blettes et pommes de terre

Rouy

Fruit
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vendredi 14 décembre 2018

Tarte tomate chévre

Grignotine de porc sauce moutarde®

Haricots verts

Fromage blanc

madeleine




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 17 décembre 2018

Pommes de terre au thon

Boeuf mode aux jeunes carottes (pc)

Coulommiers

Fruit

REPAS CHALIFERT

ELEMENTAIRE

mardi 18 décembre 2018

Potage poireaux pommes de terre

Steak haché

Macaroni

Pont I'évéque

Donuts

mercredi 19 décembre 2018
Radis beurre

AR (LIS
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Gratin aubergines fagon moussaka (pc

Jjeudi 20 décembre 2018

Saint Nectaire

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Gdteau basque

REPAS DE NOEL

vendredi 21 décembre 2018
Celeri rémoulade

Pave de poisson mariné a |'huile d'olive

Epinards a la creme

Pointe de brie

Fruit




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 24 décembre 2018

Tarte méditerranéenne

Cordon bleu

Haricots verts

Boursin

Compote de pommes

REPAS CHALIFERT

mardi 25 décembre 2018

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

ELEMENTAIRE

mercredi 26 décembre 2018
Potage

Potée auvergnate (pc)*

Coeur des dames

Craisillon aux pommes

AR (LIS

N\=eap

Jjeudi 27 décembre 2018

Salade alsacienne*

Galopin de veau aux herbes

Poélée de légumes forestiére

Rondelé nature

Fruit

vendredi 28 décembre 2018

Salade coleslaw

Pizza poulet et champignons

Salade composee (garniture)

Fraidou

Créme chocolat




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 31 décembre 2018

Salade verte

Lasagnes bolognaise (PC)

Fromage blanc sucré

Fruit

REPAS CHALIFERT

mardi 01 janvier 2019

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

ELEMENTAIRE

mercredi 02 janvier 2019
Mortadelle pure volaille

R&ti de porc au thym*

Beignets de salsifis

Tomme noire

Tarte flan coco "maison"

AR (LIS

Y

Jjeudi 03 janvier 2019

REPAS DU NOUVEL AN
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vendredi 04 janvier 2019

Tranche de surimi mayonnaise

Colin poélé au beurre

Printaniere de Iégumes

Buchette

Beignet a la framboise
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