&8 roculents et céréales
@ Produitslaitiers
() Legumes ou fruits

Mercredn

Jeudi Vendredn

Scarole Betteraves

Roti de porc
sauce curry*

Pavé de
poisson gratiné
au fromage

Sauté de
beeuf sauce
chasseur

Macaronis Chou-fleur Lentilles

Vache Picon Yaourt Emmental
Gaufre Banane

nappée OO

Pomme

chocolat

Lnd| Mar| Mercredl

Taboulé

vert (P

Emincé de
volaille facon
kébab

Salade .4,
coleslaw.\‘\

Filet de
poisson pané

Petits pois Pommes de

Fromage Coulommiers

frais fruité

Maestro
vanille

Orange

Jeudi Vendredi

Persillade de Laitue
pommes de
terre
Frites de

poulet

Chou rouge

Steak haché
sauce
provencale

Grignotines
de porc
sauce
barbecue*

Coquillettes Blé

Epinards a la
créme

Edam Brie

noix
Mousse au
chocolat

Compote de

Orange
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Fromage aux

Céleri
rémoulade

ferid

Ascension ’ Pavé de
poisson et
son crumble

pain d’épices

Carottes

Fromage
frais fruité
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Madeleine
coquille

terre persillées |
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Mercredl

. Produits protidiques
@ Produitssucrés

& HOLeS grasses

Jeudi Vendredi

Salade
iceberg

Cordon bleu
de dinde

Haricots
beurre

Yaourt
aromatisé

Donut’s

Pag!r ﬁp

Pité de
campagne*
+ cornichon

Emincé de
beeuf sauce
orientale

Semoule

Les Fripons

Kim.go

Crépe a
I'emmental

Omelette

Brocolis

Tome Py

Pdire

Mercredi

Tomate :Q;\ Ca‘roftes
. rapées
Beaufilet de
hoki poélé
doré au beurre

Saucisse de
Toulouse*

Tortis 3 Ratatouille/
couleurs riz

Fraidou Fromage

frais

Flan nappé Pomme

eudi | Filestavoshs

Risoni au

thon ‘

|

|

Emincé de ‘

poulet sauce |
bigarade

Chou-fleur

Yaourt de la

ferme de Sigy |

Betteravebok

Raviolis au
boauf +
emmental
rapé

Camembert

Fruit de
saison

|
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Duo de
crudités

Ro6ti de veau
sauce aux
olives

Petits pois
Holandette

Fourrandise
marbrée
chocolat
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Tomate Saucisson sec*
() .comichon

Roul€é au
fromage

Poisson

Meuniére s |
1

Haricots
verts

Croc lait

Purée

Fromage
fines herbes

Compote
fraiche de
pommes

Créme
renversée




