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CHALIFERT 
Semaine du 25 au 29/11/2019 Semaine du 02 au 06/12/2019 

  Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi    Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Saucisson à 
l’ail* + 

cornichon 

Tarte aux 
poireaux 

½ Pomelos + 
sucre 

Carottes 
râpées BIO 

Salade 
iceberg 

 Méli-mélo de 
légumes 

Crêpe à 
l’emmental 

Pâté de 
campagne * 
+ cornichon 

Salade mixte Salade 
d’endives 

Bœuf 
strogonoff 

(Saute de bœuf sauce 
base crème moutarde 

oignons paprika) 

Filet de 
nuggets de 

poulet 

Rôti de porc * 
sauce  

ciboulette 

Omelette 
BIO 

Merlu sauce 
oseille 

 Aiguillettes de 
poulet sauce 
provençale 

Grignotines 
de porc * 

sauce fines 
herbes 

Emincé de 
bœuf sauce au 

thym 

Rice thaï 
balls 

Poisson 
Meunière 

Riz Chou-fleur Torsades  Haricots 
verts BIO 

Pommes 
noisettes 

 Petits pois Brocolis Lentilles Coquillettes Carottes à la 
coriandre / 
Boulgour 

Fromage 
frais  

Vache picon  Coulommiers Yaourt BIO 
aromatisé  

Fraidou  Yaourt de la 
ferme de Sigy 

Tome Py Fromage 
frais 

Camembert Croc lait 

Kiwi  Clémentines Maestro 
vanille  

Madeleine 
épeautre BIO 

Compote 
pomme abricot 

 Dolcetto 
cacao 

Clémentines Pomme Novly au 
chocolat 

Compote 
pomme 

framboise 
(*) Roulade de volaille 

+ cornichon  
 

(*) Rôti de dinde 
 

 
   

(*) Bouchées de poulet 
sauce fines herbes 

(*) Cervelas de volaille + 

cornichon  
  

 

Semaine du 09 au 13/12/2019 Semaine du 16 au 20/12/2019  
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi    Lundi Mardi Mercredi FIN D’ANNEE Vendredi 

Œuf dur 
mayonnaise  

Chou  
rouge 

Macédoine 
mayonnaise 

Carottes 
râpées 

Salade 
iceberg 

 Taboulé  Scarole  Crêpe à 
l’emmental 

Mousse  
de canard 

Salade 
d’endives 

Emincé de 
poulet sauce 

tomate 

Mijoté de  
boeuf  
sauce  

chasseur 

 Filet de 
poisson pané 

Saucisse de 
Francfort * 

Galette de 
soja 

épinards 
emmental 

 Cordon bleu 
de dinde 

Chili sin 
carne 

Sauté de 
bœuf sauce 
lyonnaise 

Pintade  
sauce  

aux marrons 

Brandade 

Haricots 
verts 

Semoule Ratatouille 
/Blé  

Purée de 
céleri 

Macaronis  Carottes Riz Petits pois  Pommes 
smile 

- 

Fromage 
aux noix 

Brie Overnat Yaourt Petit moulé 
nature 

 Yaourt 
aromatisé 

Gouda Fraidou Bonnet  
au chocolat 

Coulommiers 

Kiwi Mousse au 
chocolat  

Clémentines  Carré 
abricot 

Compote 
pomme vanille 

 Orange Flan nappé 
caramel 

Pomme  

 
Clémentines 
+Chocolat  

Compote de 
poire 

   

(*) Saucisse de 
volaille        

 

           
* plat à base de porc et son substitut (*) 

Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs 

 

Agriculture 
raisonnée 

Produit de 
la semaine 

Produit  
saisonnier 


