Tomate
vinaigrette moutardée

* 3k k

ROti de porc*
sauce au thym
(*) Roti de dinde sauce au thym

SV: Tortilla plancha

k% %

Petits pois, carotte

et pomme de terre
XXX X%k XXX
Coulommiers Yaour;ttnsitcurree BIO m Emmental Petit fromage blanc aux fruits Fromage frais demi-sel
k% XKk k k% >k >k
Compo’te ’pommes coing Fruits m Riz au lait nappé caramel Misterfreeze Fruit
allégée en sucre i
Petit beurre Pain Madeleines

MENU BIO
Macédoine mayonnaise BIO

(carottes, petits pois, haricots verts, navets,

flageolets) m

kK k

Pizza au fromage BIO EE

kK%

Salade verte BIO

Menus Chalifert

Mercredi

Carottes rapées
vinaigrette moutardée

kK k

Sauté de boeuf
sauce piquante

SV: Steak de blé et oignons

&k %k

Purée de pommes de terre

Semaine du 03 au 07 Juillet 2023 - Vacances scolaires

Melon jaune

* %k %k

Beaufilet de hoki
sauce fagon marseillaise
(soupe de poisson, tomate, ail)

XKk

Haricots vert

KKk

0%

Vendredi

Paté de campagne_*
et cornichon
(*)Surimi mayonnaise

SV: surimi mayonnaise
*okk

Haut de cuisse de poulet
sauce miel poivrons

SV: crispidor a I'emmental

Xk %k

Torsades

Kk %k

Pain et confiture

Fruit

Quatre quart

Lait

Fruit

Fromage fondu petit cotentin

Yaourt nature et sucre

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

@ Local wNuuveauté Décongelé ENVIROﬁ:;E\EIZﬁE

=
7~ Haute Valeur
LA N

%27 Environnementale

K9 Produit issus de

I'Agriculture Biologique

Produit de la mer

durable

@ » Produit 5,
A% Label Rouge & )

@Charolais

Cuisiné par

nos équipes d'Origine Protégée

Végétarien

Now ef Viile



Crépe a I'emmental

*okok

Sauté de boeuf
sauce aux fines herbes

SV: Pané fromager

*kx

Carottes persillées

*kxk

Yaourt aromatisé

*kk

Fruit

Tomate
vinaigrette moutardée

*okk

Saucisse de Toulouse *
(*) saucisse de volaille

SV : Falafels a la menthe et a la coriandre

*kk

Lentilles de Mondreville @

*kk

Fromage fondu carré
kKX

Lacté saveur vanille
nappé caramel

Menus Chalifert

Semaine du 10 au 14 Juillet 2023 - Vacances scolaires

Mercredi

Radis
et beurre

*okok

Thon sauce tomate
et basilic

k%

Riz créole

k%

Saint Paulin

*kok

Fruit

A A

Vendredi
FERIE

Melon jaune

*okk

Nuggets de poisson e

*kk

Chou fleur

*kk

Petit fromage frais aux fruits

*okk

Beignet fourré framboise

Brioche au chocolat

Palmiers glacés au sucre

Biscuit sablés coco

Pain et beurre

Lait Fruit Yaourt aromatisé Fruit
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
© Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale
* plat a base de porc et son substitut (*)
. Produit de s mer [ produit issus de L 1 0 Nouveauté Décongelé 7%, CERTIFICATION
Charolais durable I'Agriculture Biologique oca s g E‘NV‘IRONNE'\,:'E:LTJLZE

i) Haute Valeur
A
#-/ Environnementale

@: Produit CUising par @ Appellation i
'2+? Label Rouge nos équipes 1P/ d'Origine Protégée




Semaine du 17 au 21 Juillet 2023 - Vacances scolaires

Menus Chalifert

Mercredi

Vendredi

Betterave
vinaigrette moutardée

*okok

Sauté de porc *
sauce caramel
(*) Emincé de poulet sauce caramel

SV: Burger a I'épautre et provolone

*kx

Riz créole

*kxk

Camembert

*kk

Fruit

Scarole
vinaigrette moutardée

Tortilla plancha

*kk

Duo de haricots verts

et haricots beurre
* %k

Yaourt aromatisé

KoKk

Misterfreeze

Concombre
vinaigrette moutardée

*okok

Beaufilet de colin d'Alaska 9
sauce citron

k%

Purée de brocolis

et pommes de terre
kK kK

Fromage frais saint morét

*kok

Mousse saveur chocolat °

Pastéque

*okk

Tajine marocain pois chiche
et Semoule

*kk

(plat complet)

*kk

Saint Paulin
kKK

Compote pomme framboise
allégée en sucre

Paté de volaille
en crolte

SV : acras de morue

*okok

Egréné de boeuf
sauce bolognaise

SV : Haché de cabillaud

Kk k

Pennes
Hokk

Petit fromage frais nature

et sucre
k%K

Fruit

Galette bretonne

Petit fromage frais aux fruits

Pain

Fromage frais fraidou

Cookie

Fruit

Pain et confiture

Lait

Gaufrette vanille

Yaourt nature et sucre

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

(3 Produit issus de CERTIFICATION

FAari R Local QNUUVEHUté Décongelé ENVIRONNEMENTALE
griculture Biologique - NIVEAU 2

Produit de la mer

QCharolais

durable
» Produit Cuisiné Appellati F%a Haute Val
A0 & i uisine par ppellation § 4y Haute Valeur
@ Label Rouge vegeta”en nos équipes d’Origine Protégée N Environnementale




Menus Chalifert

AR00
Semaine du 24 au 28 Juillet 2023 - Vacances scolaires Btiﬂ

Mercredi Vendredi
Melon jaune Surimi mayonnaise Betterave Salade mixte Tomate
J Y vinaigrette moutardée vinaigrette moutardée vinaigrette moutardée
kXK kKX B3 kKX k%K
CheeseBuraer Emincé de poulet Beaufilet de hoki e Paupiette de veau Farfalles aux légumes du sud .
9 sauce curry sauce créme champignons sauce au romarin et fromage de brebis
SV : Fish burger SV : Crispidor a I'emmental SV : Haché de thon
*kx *kk k% *kk Kk k
Pommes de terre quartier . . . .y
a Riz créole Blé Carottes persillées (plat complet)
avec peau
*kxk *kk k% *kk Kk k
. . Yaourt nature " . . . .
Saint paulin ot sucre Fromage blanc fruité Brie Fromage frais petit cotentin
kXK kKX EE 3 kKK k%K
Mousse saveur chocolat © Fruit Fruit Chouquette créme vanille Purée pomme fraise
Pain et baton de chocolat Petit beurre Madeleines Pain et beurre Rocher coco nappé chocolat
Fromage blanc aux fruits Petit fromage frais nature et sucre Lait Yaourt aromatisé Fruit

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

A

: Produit de | Produit issus de ... T . 7%, CERTIFICATION
@Charulals dmd:;brg I'Agriculture Biologique @ Local @Nnuveaute .Decongele E‘NVrIRONNEMENTALE

NIVEAU 2

» 3 Produit Pt N Cuisiné Appellation §: -‘i:‘“; Haute Valeur
£ - 5INE par Eh.5 A
@ Label Rouge \'§; vegEtarlen nos equipes d'Origine Protégée G, Environnementale

Now ef Viile



Menus Chalifert

Mercredi

Semaine du 31 Juillet au 04 Ao(t 2023 - Vacances scolaires

rf A

Vendredi

Tomate
et vinaigrette moutardée

T

£

Tortilla plancha ¥4

*kx

Légumes ratatouille

*kxk

Yaourt aromatisé

*kk

Crépe au chocolat

Carottes rapées
vinaigrette moutardée

kKX
Cordon bleu de dinde %

SV: Pané fromager

*kk

Courgettes a I'ail

*kk

Camembert
kKX

Compote de pomme vanille allégée
en sucre

Salade du soleil
(pate orrechiette, tomate,poivron,oignon,
mais, olive noire)

*okok

Poisson blanc pané e

k%

Purée d'épinards

et pomme de terre
kK kK

Tomme blanche

*kok

Fruit

Pastéque

*okk

Sauté de boeuf
sauce tomate, olive, et origan

SV: Haché de saumon

*kk

Boulgour
* %k

Fromage fondu petit moulé

aux noix
kKK

Misterfreeze

Roulade de volaille
aux olives
et cornichons

SV: samoussa aux légumes

*okok

Torsades
sauce champignons crémés

@

Kk k

(plat complet)
Kk k

Petit fromage frais nature

et sucre
k%K

Fruit

Pain

Fromage frais petit cotentin

Quatre quart

Fruit

Galette bretonne

Fromage blanc aux fruits

Gateau fourée chocolat

Fruit

Pain et confiture

Lait

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

Produit de 18 mer M produit issus de 0 Nouveauté % . . (7%, CERTIFICATION
durable I'Agriculture Biologique @ Local &y Decongele ENVIRONNE'\!:EJ':L?JLZE
» 2 Produit Pt N Cuisiné Appellation (%% Haute Valeur
£ : 51N€ par A
@ Label Rouge \'_ vegEta rien nos equipes d’Origine Protégée “Q%;’ Environnementale

Now ef Viile



Semaine du 7 au

Menus Chalifert

Mercredi

11 Ao(t 2023 - Vacances scolaires

9

Vendredi

Tomate
vinaigrette moutardée

* 3k k

ROti de porc*
sauce au thym
(*) Roti de dinde sauce au thym

SV: Tortilla plancha

MENU BIO
Macédoine mayonnaise BIO

flageolets) m

kK k

Pizza au fromage BIO *

2D

(carottes, petits pois, haricots verts, navets,

Carottes rapées
vinaigrette moutardée

kK k

Sauté de boeuf
sauce piquante

SV: Steak de blé et oignons

Melon jaune

K%k
Beaufilet de hoki

sauce fagon marseillaise
(soupe de poisson, tomate, ail)

Paté de campagne * _,
et cornichon i
(*)Surimi mayonnaise

SV: surimi mayonnaise
*okk

Haut de cuisse de poulet
sauce miel poivrons

SV: crispidor a I'emmental

XXX k%% XXX k%% XXXk
Peti i . .
etits pois, carotte Salade verte BIO Purée de pommes de terre Haricots vert Torsades
et pomme de terre
XXX X%k XXX k%% XKk
Coulommiers Yaour;ttnsitcurree BIO m Emmental Petit fromage blanc aux fruits Fromage frais demi-sel
k% XKk k k% >k >k
Compo’te ’pommes coing Fruits m Riz au lait nappé caramel Tarte aux pommes Fruit
allégée en sucre i
Pain et confiture Quatre quart Petit beurre Pain Madeleines

Fruit Lait Fruit Fromage fondu petit cotentin Yaourt nature et sucre

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale
* plat a base de porc et son substitut (*)

. Produit da la mer [% Pproduit issus de L 1 QNouveauté $ Décongelé 7\ CERTIFICATION

Charolais durable I'Agriculture Biologique oca 9 WONNE:‘A&!L%LZE

» 2 Produit 7 N . Cuisiné Appellation s‘ﬂ'-ﬁ'-% Haute Valeur
@ Label Rouge 'S, Végétarien nos équip:sr &

Now ef Viile

d’Origine Protégée

%27 Environnementale




Semaine du

Menus Chalifert

14 au 18 Ao(t 2023 - Vacances scolaires

Mercredi Vendredi
FERIE
. Roulade de volaille
A i Radis . X
Crépe a I'emmental i Melon jaune aux olives
et beurre )
et cornichons
SV: samoussa aux légumes
kXK B3 kKX k%K
Sauté de boeuf ) Torsades
) Lasagnes au saumon Nuggets de poisson . .
sauce aux fines herbes sauce champignons crémeés
SV: Pané fromager
ok k. kKK k%% kKK
Carottes persillées Riz créole Chou fleur (plat complet)
ok k. kK kK * %k kK%
- . . . . Petit fromage frais nature
Yaourt aromatisé Saint Paulin Petit fromage blanc aux fruits 9
et sucre
kXK EE 3 kKK k%K
Fruit Fruit Misterfreeze Fruit
Brioche au chocolat Biscuit sablés coco Pain et beurre Pain et confiture
Lait Yaourt aromatisé Fruit Lait
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale
* plat a base de porc et son substitut (*)
. Produit de ls mer M produit issus de L L QNouveauté % Décongelé 4%, CERTIFICATION
Charolais durable I'Agriculture Biologique oca 9 E‘NV‘IRONNE:‘A&':L%LZE

v\ Haute Valeur
pher
%277 Environnementale

> Produit 2D Cuisiné R Appellation
MV a s - 5IN€ par |
@2‘ Label Rouge \"ﬁ'f VEQEta"en nos equipes S d'Origine Protégée

oa et Vil



Betterave
vinaigrette moutardée

*okok

Sauté de porc *
sauce caramel
(*) Emincé de poulet sauce caramel

SV: Burger a I'épautre et provolone

*kx

Riz créole

*kxk

Camembert

*kk

Fruit

Menus Chalifert

Semaine du 21 au 25 Aot 2023 - Vacances scolaires

Scarole
vinaigrette moutardée

Tortilla plancha

*kk

Duo de haricots verts

et haricots beurre
* %k

Yaourt aromatisé

KoKk

Génoise roulée au chocolat

Mercredi

Concombre
vinaigrette moutardée

*okok

Beaufilet de colin d'Alaska e
sauce citron

k%

Purée de brocolis

et pommes de terre
kK kK

Fromage frais saint morét

*kok

Mousse saveur chocolat °

Pastéque

*okk

Tajine marocain pois chiche
et Semoule

*kk

(plat complet)

*kk

Saint Paulin
kKK

Compote pomme framboise
allégée en sucre

Vendredi

Paté de volaille @
en crolte

SV : acras de morue

*okok

Egréné de boeuf
sauce bolognaise

SV : Haché de cabillaud

Kk k

Pennes
Hokk

Petit fromage frais nature

et sucre
k%K

Fruit

Galette bretonne

Petit fromage frais aux fruits

Pain

Fromage frais fraidou

Cookie

Fruit

Pain et confiture

Lait

Gaufrette vanille

Yaourt nature et sucre

Now ef Viile

Produit de la mer

durable

@ % Produit
A% Label Rouge

@Charolais

A

AB

Produit issus de
I'Agriculture Biologique

s AT Cuising par
‘v 21 e P
\"Q‘f Végétarien @nos equipes

@ Local oNouveauté Décungelé

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

Appellation
d’Origine Protégée

"\ CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE
- NIVEAU 2

@ Haute Valeur
=/ Environnementale

* plat a base de porc et son substitut (*)




Menus Chalifert

3
Semaine du 28 Aolt au 01 Septembre 2023 - Vacances scolaires B

Mercredi

Melon jaune

CheeseBurger

SV : Fish burger

*kx

Pommes de terre quartier

Surimi mayonnaise

*okk

Emincé de poulet
sauce curry

SV : Crispidor a I'emmental

*kk

Betterave
vinaigrette moutardée

*okok

Beaufilet de hoki e
sauce créme champignons

Salade mixte
vinaigrette moutardée

*okk

Paupiette de veau
sauce au romarin

SV : Haché de thon

*kk

Vendredi

Tomate
vinaigrette moutardée

*okok

Farfalles aux légumes du sud
et fromage de brebis

L5

Kk k

Riz créole Blé Carottes persillées (plat complet)
avec peau
ok k. * %k kK kK * %k kK%
. . Yaourt nature s ! . . ’
Saint paulin ot sucre Fromage blanc fruité Brie Fromage frais petit cotentin
kXK kKX EE 3 kKK k%K
Mousse saveur chocolat © Fruit Fruit Misterfreeze Purée pomme fraise
Pain et baton de chocolat Petit beurre Madeleines Pain et beurre Rocher coco nappé chocolat
Fromage blanc aux fruits Petit fromage frais nature et sucre Lait Yaourt aromatisé Fruit
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale
* plat a base de porc et son substitut (*)
. Protuit de la mer Aﬁ' Produit issus de Local QN ouveauté 3%(5 Décongelé 7 CERTIFICATION
Charolais durable | IAgriculture Biologique % 9 0 T

Appellation
d’Origine Protégée

)
i@ Haute Valeur

@ =2 Produit
A "
'~24%  Label Rouge %" Environnementale

LY Cuising par
Végétarien @noséquippes




