
Œuf dur 
mayonnaise

Blanquette 
végétarienne

(Haricots blancs, 
champignons, carottes, 

sauce blanquette) 

Riz

Tome py

Liégeois pomme 
châtaigne

Lundi 11 octobre 21

Tomate

Emincé de poulet 
sauce aux 
pruneaux

Haricots beurre

Fromage frais

Tarte à la myrtille

Mardi 12 octobre 21

Taboulé

Boulettes au 
bœuf sauce 
lyonnaise

Gratin trop chou
(Brocoli, chou-fleur, 

béchamel)

Edam

Raisin blanc

Mercredi 13 octobre 21

Scarole

Pommes de terre 
montagnardes 

(Pommes de terre, dés de 
dinde, oignons, béchamel 
au fromage à tartiflette)

-

Vache picon

Compote pomme 
banane

Jeudi 14 octobre 21

Salade 
d’endives

Beaufilet de colin 
sauce 

bouillabaisse

Torsades

Yaourt de la 
ferme de Sigy + 

sucre

Kiwi

Vendredi 15 octobre 21


